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A fun, playful, and slightly surreal digital art piece inspired by the famous cooking show "3-Minute Cooking", with a twist: instead of ingredients, the chef is "cooking" with concepts of ChatGPT
and AI generation. Picture this - the chef, with a look of concentration, stands at a futuristic kitchen counter filled with pots and pans that bubble with glowing lines of code and technicolor
digital data instead of traditional food ingredients. ChatGPT and AI logos are scattered around as if they were fresh produce ready to be sliced, diced, and tossed into the mix. This scene is
portrayed in a lively and colourful manner that plays up the absurdity and humour of the situation, yet hints at the underlying complexity of the subject. The composition of the image should be
approachable and engaging, highlighting the chef's cheerful demeanour as he navigates this unorthodox cooking challenge. This digital rendition should capture the viewer's imagination, and
tickle their sense of humour, while still suggesting the intricacies of AI technology --ar 16:9 --v 5 --q 2

実例紹介: 生成AI 3分クッキング

Nobuhisa HANAMITSU

LLMや生成AIについて知識としてご存知だと思いますが、この機会にご自身で触ってみませんか。

今後は純粋な「実装力」ではなく「言語化能力」が求められるようになってくるでしょう。ここで重要になるのは、経験の「概念化」です。

ご自身の中にある「身体化された経験」を活用すれば、LLMや生成AIの精度は様変わりします。



Specialties: 専門領域『ひとの心を動かす科学技術とはなにか？』ということに興味がある
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自己紹介

Enhance Experience Inc. / Synesthesia Lab: Tech Lead

花光宣尚（Nobuhisa HANAMITSU） Ph.D（メディアデザイン学） @873ch@hanamitsu

慶應義塾大学大学院メディアデザイン研究科 Embodied Media Project: 特任助教

https://enhance-experience.com/

http://embodiedmedia.org/

Synesthesia X1-2.44 
(視聴覚+全身触覚体験装置)

Rezonance
(音楽体感インスタレーション)

FEEL TECH
（触覚共有技術の社会実装）

最近携わってきたこと

Affiliations: 所属

「バーチャルリアリティ」「触覚表現」「多感覚統合体験の設計と評価」
「身体性認知」「身体を絡めたひとの知覚と身体感覚の変容」

Enhance Experience Inc. Enhance Experience Inc. docomo x KMD x 名工大

https://873ch.net



「生成AIによって作られたものでひとの心が動かされるとするならば、そこに含まれる『特徴』とはなにか？」というもの

生成AIに対する興味

A spellbinding, ultra-detailed close-up photograph of an incredibly rare and magical butterfly, shimmering not with a monochrome blue like the Morpho, but with the full spectrum of the rainbow. The creature's wings display structural colors, each vividly expressing the shades of red,
orange, yellow, green, blue, indigo, and violet. The focus of the image is on the radiant beauty of the butterfly's iridescent wings, intricately capturing their unique spectral coloration and otherworldly allure. This image is the last known work of a photographer who mysteriously vanished
after publishing the photograph, driven by a yearning to see this mesmerizing butterfly again. Aspect ratio 16:9, Canon EF 100mm f/2.8L Macro IS USM Lens, ISO 100, f/8, 1/125s --ar 16:9 --v 5



『特徴的概念の言語化』が重要になる。この例では「虹色の蝶」ではなく具体的な概念を示す「構造色」と記述するなど。

もうプロンプトを考える必要すらない

参考: 画像生成AIのプロンプトを作ってくれるプロンプト
https://bit.ly/230712cip-

hana
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生成AIや大規模言語モデル = 可能性推論機: 言語化された概念に内包された「可能性」を確立的に「推論」する機械

ひとの心を動かすほどの「可能性」を収束させる能力や「可能性」を示す推論空間を構築する技術がとても重要。



AI グラドル騒動から考える「可能性」空間



AI グラドル騒動から考える「可能性」空間

結果はどうあれ、ひとの心を動かすほどの「可能性空間」を持ったモデルが作られた。



CIVITAIでは、たくさんのモデルが公開されている。その表現の幅は多岐にわたる。



真面目にやると結構高いスペックを要求しますが…

数百万する生成AI用のPCが、安価でクラウドで利用できる。



たった15秒で画像生成

CIVITAIのプロンプトを参考に一部改変
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動画の差し替えも同様の技術で可能

参考動画: livetune feat. Hatsune Miku「Catch the 
Wave」

ボーンや輪郭を抽出して書き換え *Temporal Kit+ ebsynth

物理計算を行なって映像(CG)をレンダリングする時代から、生成AIを使って映像(可能性空間)をレンダリングする時代へ。



4月ごろにバズった中国のAI TikTokerと同様の技術



今日話したこと

・精度の良い生成結果は、長年培ってきた経験や勘がものを言う

・ LLMや画像生成AIを最大限活かすポイントは「概念の言語化」

・プロンプト自体は考える必要はなく「指示の仕方」が重要

・月数千円程度で生成AI特化のPCが使える。高速に自由に生成可能。

「可能性推論の入出力」の肌感覚をもつだけでも有用
些細なことですが、自転車に乗れるか/乗れないかくらい違う


